
DEBE SER EL ADECUADO
SEGÚN TU EDAD Y
DESTREZA MOTORA 

¿ S A B E S  C U Á L  E S  E L
C E P I L L O  D E N T A L
I D E A L  P A R A  T I ?

E X I S T E N  R E C O M E N D A C I O N E S  E S P E C I A L E S  S E G Ú N
L A S  E N F E R M E D A D E S  O  C O N D I C I O N E S  O R A L E S  D E L

P A C I E N T E *
C O N S U L T E  A  S U  D E N T I S T A

HEBRAS (FILAMENTOS) BLANDAS Y
CON PUNTAS REDONDEADAS PARA

EVITAR EL DAÑO EN LOS TEJIDOS
BLANDOS DE LA BOCA.

EL TAMAÑO DE SU CABEZAL
DEBE SER ACORDE AL
TAMAÑO DE TU BOCA.

MANGO APROPIADO 

RENOVARLO

SUAVES O EXTRASUAVES

BUEN TAMAÑO

ANCHURA

LO DEBES CAMBIA CADA 2 O 3
MESES PARA EVITAR QUE PIERDA

SU EFICACIA AL DESGASTARSE.

RECOMENDACIONES SEGÚN
RANGO ETARIO

LONGITUD ALTURA
(ZONA DE CEPILLO) CABEZAL FILAMENTOS

GRUPO 
ETARIO
NIÑOS
ADOLESC..

ADULTO.

9 MM.

11  MM.

13  MM.

15-25 MM.

17-30 MM.

18-40 MM.

9-12 MM.
9-13 MM.

9-13 MM.


